
vad andningen är för livet, det är bönen för det andliga livet. Först i 
samtalet med Gud blir människan det hon är ämnad till. I bönen formas, 

utvecklas och bekräftas hennes sanna identitet. I sin koncentrerade 
Böneskola (Veritas förlag, 2023) sammanfattar Romano Guardini – 

en av 1900-talets främsta katolska intellektuella, till vars lärjungar räknas 
bl.a. Joseph Ratzinger och Jorge Mario Bergoglio – det väsentliga i bönens 

konst. Boken bygger på kyrkans samlade erfarenhet genom tiderna 
och är djupt förankrad i den klassiska teologiska traditionen. 

Jesuitpater Dominik Terstriep presenterar boken i Katolsk Bokhandel.


